
Spargelmenü in der Oberen Mühle Detmold 
 
 
 

Amuse Bousch 
 

Spargeltarte mit gebratenem Scampi 
 

Vorspeise 
 

Bunter Blattsalat mit wildem Spargel, Spargelmousse  
und Jamón ibérico 

 
Zwischengang 

 
gebratener grüner Spargel an Safran- Ingwer- Sauce  

mit Scheiben von der Maispoularde 
 

Suppe 
 

Spargelcreme mit Hüttenkäse- Bärlauch- Klößchen 
 

Hauptgericht 
 

Spargelragout mit Frühlingszwiebeln, neuen Kartoffeln 
und Rinderfiletsteak an Madairasauce 

 
Dessert 

 
Erdbeer- Minz- Salat mit Sauce von Kokos und weißer Schokolade, 

Rhabarberparfait 
  
 
 

Preis pro Person á 42,00 € 

http://commons.wikimedia.org/wiki/Jam%C3%B3n_ib%C3%A9rico?uselang=de

